Solino

Wohnen im Alter

Wochenplan vom 22. Juli — 28. Juli 2024

Mittagessen Abendessen
Salat und Apfelmus
Monta Gefligelcremesuppe STha.gissupre i
~ONLaE Schweinsvoressen chinkensipret
Polent (Schwein)
olen a. mit Salat und Apfelmus
Zucchetti
Salat und Apfelmus
Diensta Lauchsuppe Tagessuppe
930 Kath. Gottesdienst Hackb.raten (Rind, Kalb, Schwein) Zwetschgen — Brotauflauf
_ mit Dorrtomatensauce Zimtsauce
14.00 Jas.ser? und Spielen Muscheli oder Wahlmeni
mit Lisbeth Blattspinat
Tyroler-Cake
Salat und Apfelmus
. Tagessuppe
i Gemusesuppe Wurst — Kasesalat
Mittwoch Siedfleisch und Salzspeck urs :
. . (Kalb, Schwein)
(Rind, Schwein) Brot
Salzkartoffeln ro
Bohnen
Wein und Traubensaft
Salat und Apfelmus Tagessuppe
Griesssuppe Gemuseravioli
Donnerstag : .. ..
Kalbslebergeschnetzeltes mit Krautersauce und Kase
Rosti Salat und Apfelmus
Blumenkohl
Nougat-Eistorte
Wein und Traubensaft
Salat und Apfelmus
. Steinpilzcremesuppe Tagessuppe
Freit
rrEltds Rindfleischvogel Kasekichlein
Kartoffelstock Salat und Apfelmus
Riebli
Zuger Kirschtorte
Salat und Apfelmus Tagessuppe
Krautercremesuppe Griess — Schnitten
Samstag Poulet-Fleischkase im Ei gebraten
an Senfsauce Suss: mit Zimtzucker & Kirschen
Kartoffelsalat oder
Vanille — Cornet Salzig: mit Salat
Salat und Apfelmus T
Bouillon mit Fideli agessuppe
Sonnta Cordon bleu vom Kalb Fleischteller
=0NNtag (Rind, Schwein, Kalb)
Kartoffelkroketten Kise
Kohlrabi a.Ia creme Brot und Butter
Panna cotta mit Fruchtsauce

Herkunft unseres Fleisches
Gefliigel, Kalbfleisch, Kaninchen, Lamm, Schweinefleisch und Rindfleisch - Schweiz

Alternativen am Abend
Geschwellte Kartoffeln mit Butter und Kase

Herkunft unserer Fische Fanggebiet Fangart Kalter Teller mit Fleisch und Brot
Pangasius ASC Asien Zucht Birchermuesli mit Brot
Egli, Felchen, Zander Europa Kiemennetze Café complet

Rotzunge, Scholle, Seelachs, Seezunge  Nordostatlantik  Grundschleppnetze

St. Petersfisch Nordwestpazifik/Stidostatlantik Kiemennetze Teilen Sie bitte Ihre Wiinsche dem Service- oder dem Kiichenpersonal mit.
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